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香港教育大學賽馬會小學 

2018-2020年度 

姊妹學校交流計劃  

 
內地姊妹學校名稱：北京師範大學實驗小學 

背景資料： 

北京師範大學及其附屬學校代表團(包括港澳臺辦副主任劉濤先生、第二附中副校長李永康先生、實驗小學校長吳建民先生、實驗幼

兒園園長黃珊小姐及實驗幼兒園園長助理丁樂小姐)於 2018年 5月 8日到本校參觀交流。其後北師大副校長來函致謝，並對本校建立

合作伙伴關係表達濃厚興趣，探討在合適時機締結成為姊妹學校，加深交流合作關係。本校遂於 2019年 7月份向教育局遞交「姊妹

學校計劃申請」。 

 

(一)計劃目的： 

1. 在學校層面，透過開展交流活動，為兩地學校創造一個文化學習及交流的平台。 

2. 在教師層面，透過提供師生在學術上互相學習的機會，增進教師的專業教學能力，推動教研文化。 

3. 在學生層面，透過擴大學校網絡，增強兩地學生的了解與溝通，加深認識兩地文化，提升視野與見聞。 

 

(二)活動內容 

 

項目

編號 

交流項目名稱及內容 預期目標 擬舉辦學年 監察／評估 津貼分配 

18/19 19/20 

1. 到訪姊妹學校(三日兩夜) 

⚫ 校長帶領 3位教師到訪

姊妹學校 
⚫ 到姊妹學校進行教學交

流活動 

⚫ 參觀學校電子教學設施 

 

⚫ 2019 年 6 月校長帶

領 3位老師到姊妹學

校進行工作會議，以

規劃及協商 19/20學

年交流計劃。 

⚫ 促進兩地老師學術交

流，從交流活動中了

解兩地的課程特色和

異同。 

⚫ 能與姊妹學校探討開

 

 

 

 

 
 

  

⚫ 工作會議後，到

訪北京的教師能

提交 19/20 學年

姊妹學校交流計

劃書。 

⚫ 到訪北京的老師

完成學術交流活

動後提交專業發

展報告 

⚫ 通過與姊妹學校

 

⚫ 本校核心組成 

員到姊妹學校 

(三日兩夜)的

交通、食宿開

支 

(約$30,000) 
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展學科互動教學的可

行性。 

的後續聯繫，商

討開展教學交流

活動 

2.  本校學生前往姊妹學校交流 

(四日三夜) 

 

⚫ 本校教師帶領約 30名

高小學生到姊妹學校進

行課堂體驗和文化交流

活動 

 

 

⚫ 2019學年 12月，本

校高小學生透過交流

和課堂體驗活動，促

進兩地學生互相觀摩

學習，體會內地校園

的生活。 

⚫ 加深學生對中國歷史

及中華文化的認識，

加強學生的身份認同

感。 

⚫ 增加學生使用普通話

與內地學生交流的機

會，提升學生的語言

能力。 

⚫ 兩地學生透過電郵或

明信片等方式保持聯

繫，持續相互交流學

習。 

⚫ 建立締結網絡，促進

兩地學校的聯繫。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

⚫ 觀察學生參與活

動的表現 

⚫ 檢視學生完成的

學習冊 

檢視學生分享成

果的表現 

 

 

 

⚫ 參與交流的學

生及領隊老師

的交流團費用

(包括交通、住

宿、膳食、入

場費、交流活

動及物資等費

用) 

(約$70,000) 

 

 

3.  購置視像教學交流基本設 

備 

⚫ 為進行專業發展活動錄

影視頻分享而購置相關

視像交流基本設備 

 

 

 

 

⚫ 2020年 3月底前完成

視像教學交流基本設

備採購工作，並於校

內進行各項測試。   

  

 

 

 
 

 

 

⚫ 在資訊科技組的

協助下，學校能

依據採購程序完

成視像教學交流

基本設備的採購

 

 

⚫ 購買攝錄機、

記憶卡、腳

架、收音器材

等。  

(約$45,000)  
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  工作及各項測

試。 

 

4.  進行學校特色教學活動錄影

及互評等專業發展活動 

 

⚫ 本校錄製具校本特色的

學習活動視頻影片，發

送到姊妹學校。與姊妹

學校分享，及相互探討

辦學心得 

 

 

 

⚫ 2020學年 5月，本校

與姊妹學校最少分享

一次學校教學或專業

發展活動。 

增強兩地教師的了解

與溝通，加深認識兩

地文化，提升教學技

巧。 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

⚫ 本校與姊妹學校

按目標透過視像

分享，完成最少

一次專業發展活

動 

⚫ 參與分享的科組

教師能於相關科

組的會議上提交

專業發展報告 

 

 

 

 

 

5. 姊妹學校學生到港學習 

⚫ 本校學生與抵港的姊妹

學校學生進行全方位學

習活動 

⚫ 姊妹學校師生到本校交

流，參觀校舍及進行全

方位學習活動。 

 

⚫ 2020學年 6月，本校

學生與抵港的姊妹學

校學生進行全方位學

習活動，加深學生了

解兩地的文化。 

⚫ 教師透過課堂觀摩，

加深姊妹學校對本校

的認識，並透過交流

意見，促進本校學與

教的發展。 

⚫ 本校學生透過一同參

與課堂活動，能與內

地學生建立良好的關

係，一同學習及促進

彼此情誼。 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

⚫ 教師及學生問卷

以評估學習活動

的整體成效 

 

⚫ 姊妹學校學生

到訪本校合辦

學生全方位學

習活動的開支

(約$5,000) 

6.  交流總結及工作計劃會議      
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⚫ 本校核心組員及姊妹學

校教師進行交流活動總

結會議，並商議下年度

的計劃。 

⚫ 於 2020年 7月，透過

視像會議或電郵，本

校核心組員及姊妹學

校教師總結交流計劃

能否切合本校和姊妹

學校的需要，完成工

作報告，並訂定下年

度的交流計劃。 

 

 

 
 

 

⚫ 視像會議後，核

心組員能提交 

19/20 學年與姊

妹學校交流計劃

報告及 20/21學

年的計劃 

 

 

 

 

(三)財政預算 

科組 活動名稱 費用 預算支出 

對外聯繫組  

(姊妹學校及境外交流) 

1. 購置視像教學交流基本設備 $45,000  

2. 本校核心組員到訪內地姊妹學校的交流團團費 $30,000  

3. 本校師生到姊妹學校交流團團費及活動物資 $70,000  

4. 姊妹學校學生到訪本校合辦學生全方位學習活

動的開支 

$5,000  

總預算  $150,000 

 


