
香港教育大學賽馬會小學 

2025-2026年度 

支援學校推動校園體育氛圍及「 MVPA60」一筆過津貼計劃 

 

目    標: 支援學校營造更理想的校園體育氛圍及推動「MVPA60」，以配合體育課程的發展。 

津貼撥款:  $150,000.00 

2024至 2025年餘款： $101,602.63 

2025至 2026 預算開支:  $ 65,000.00 

預算餘款:  $ 36,602.63  (可運用津貼至 31/8/2027) 

 

目標 範疇/項目  推行日期 對象 成功準則 評估方法 負責人 預算開支 

1. 推動學生進行

體育相關的自

主學習活動及

記錄每天活動

量。 

發展或採購與體育／

運動相關的資訊科技

服務、流動應用程式

和相關軟件，以及與

體育／運動相關的體

育活動套件和輔助工

具 

• 購買體育

learningfun 網上

教材及體育科教學

及行政系統 

2025-2026 P.1-P.6學生 • 90%學生能透過

learningfun平台

完成知識評估 

• 60%學生能透過

learningfun平台

記錄每天活動量 

• 系統紀錄 • 體育科主任 $28,000.00 

2. 利用體感遊戲，

提升學生運動

興趣及活動量 

發展或採購與體育／

運動相關的資訊科技

服務、流動應用程式

和相關軟件，以及與

2025-2026 P.1-P.6學生 • 學生於小息時間參

與體感遊戲 

• 教師觀察及

記錄 

• 體育科主任 $20,000.00 
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體育／運動相關的體

育活動套件和輔助工

具 

• 購買體感遊戲設備 

3. 提升學生的運

動表現 

發展或採購與體育／

運動相關的資訊科技

服務、流動應用程式

和相關軟件，以及與

體育／運動相關的體

育活動套件和輔助工

具 

• 購買跑步計圈器 

2025-2026 P.1-P.6學生 • 80%學生透過跑步

計圈器完成耐力跑

測試 

• 系統紀錄 

• 教師觀察 

• 體育組 $5,000.00 

4. 吸引學生參與

不同的體育活

動 

舉辦或資助學生參與

多元化的體育活動／

運動相關的學習活動

／比賽 

• 場地租賃 

2025-2026 P.1-P.6學生 • 70%學生體驗體育

活動及訓練後參與

比賽。 

• 學生活動表

現 

• 教師觀察 

• 體育組 $4,000.00 

5. 讓學校不同的

持份者一起參

與運動 

舉辦與運動相關的活

動，讓學校不同的持

份者（包括教師及家

長）與學生一同參與 

• 親子運動所用設備 

2025-2026 P.1-P.6學生 • 70%學校不同的持

份者一起參與運動 

• 教師觀察 • 體育組 $3,000.00 

6. 提升學生每天

活動量 

購置或改善學校的體

育／運動器材 

 

2025-2026 P.1-P.6學生 • 學生於小息、體育

課堂及課後延伸的

活動量有增加 

• 教師觀察 • 體育組 $5,000.00 

 


